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HopmartuBHnas 6a3za.

1.®enepanbhblit 3ak0H OT 29.12.2012 1. Neo 273-D3 «O6 ob6pa3oBanuu B
Poccuiickoii @eaepaunn» (¢ u3M., BHeCEHHbIMU DeiepaabHbIMU 3aKOHAMU OT
04.06.2014 r. Ne 145-®3, ot 06.04.2015 r. Ne 68-D3 (pen. 19.12.2016),

2. IIpuka3 Muntpyna Poccun ot 18.10.2013 r. Ne 5441 (c uzm. ot 25.12.2014
r.).

3. IIpuxa3z Muntpyna Poccun ot 05.08.2016 1. Ne 422H) «O6 yTBEpKIeHUU
npodeccruonanbHoro cranaapra «llegaror (megaroruveckas qesTEIHHOCTD B
cdepe TOMKOIBHOTO, HAYaJIbHOTO OOIIET0, OCHOBHOTO OOIIET0, CPETHETO
oO1ero oopaszoBanusi) (BOCIUTATENb, YUUTENb)» (3aperucTpupoBaHo B
Muntocte Poccun 06.12.2013 1. Ne 30550) .

4. Ilpuka3z MuHucTepcTBa TpyAa U couuaabHou 3amuTsl PO oT 8 ceHTA0ps
2015 r. Ne 6131 «O6 yTBepxaeHun npodeccuoHanbHoro crannapta «llemaror
JOTIOJIHUTENBHOTO 00pa30BaHUsl 1€TEN U B3POCIBIX).

5.ITucbmom MunucrepctBa oOpazoBanusi U Hayku P® «OO0 opranuzanuu
BHEYPOUYHOM JEATEIHLHOCTH MPHU BBEAECHUU (eepaIbHOrO TOCYAapCTBEHHOIO
oOpa3zoBaTeIbHOIO cTaHaapra obmero oopazoBanus» ot 12 mas 2011 r. Ne 03—
2960.

6.[Ipuka3z MunuctepcTBa oOpa3zoBanus u Hayku Poccutickoit deneparuu ot
06.10.2009 r. Ne 373 (B pen. [IpukazoB Muno6prayku Poccun ot 26.11.2010 r.
Ne 1241, o1 22.09.2011 1. Ne 2357, ot 18.12.2012 r. Ne 1060, ot 29.12.2014 r.
No 1643, ot 18.05.2015 1. Ne 507, ot 31.12.2015 1. Ne 1576) «O06 yTBepk1€HUN
dbenepaabHOro rocy/1IapCTBEHHOTO 00pa30BaTEIbHOTO CTaHAapTa HAYaILHOTO
obmiero o0paszoBanus» (3apeructpupoBadn Muntoctom Poccun 22.12.2009 1. No
17785).

7.11puka3z MunuctepctBa oOpazoBanus U Hayku Poccuiickoit denepannu ot
17.12.2010 r. Ne 1897 (B pen. IlpukazoB MuHoOpHayku Poccun ot 29.12.2014
r. Noe 1644, o1 31.12.2015 1. Ne 1577) «O06 ytBepxaeHuu dherepaibHOro
roCyJapCTBEHHOTO 00Pa30BaTEIHLHOTO CTaHIapTa OCHOBHOTO 00IIEro
obpazoBanusi» (3apeructpupoBad Muntoctom Poccuu 01.02.2011 r. Ne 19644).

8. Tlopsimok opraHu3aii U OCYIIECTBICHUS] 00pa30BATEIILHON JEATETLHOCTH
0 OCHOBHBIM 00IIe00pa30oBaTEIbHBIM TIPOrpaMMaM — O0O0pa30BaTEIbHBIM
nporpaMMaM HayallbHOTO OOIIEero, OCHOBHOI'O OOILEro M CPeIHEro oOIero



obpaszoBanus» (IIpukaz MunobOprayku Poccum ot 30.08.2013 Ne 1015 «O6
yrBepxkaeHun [lopsaka opraHu3allili U OCYIIECTBICHHS 0Opa30BaTENbHOM
JESTENIbHOCTH IO OCHOBHBIM  0OIe00pa3oBaTeNbHBIM  IMpPOTpaMMaM — —
00pa3oBaTEIbHBIM MpOrpaMMaM Ha4yaJdbHOTO OOIIEro, OCHOBHOTO OOIIETO U
cpeaHero ooiero oopaszosanus» (pen. ot 28.05.2014 r.);

9. CaHuTapHO-3MUAEMHUOJIOTHYECKIE TPEOOBAaHUS K YCIOBUSM U OpraHU3alluu
oOyueHust B obmieoOpazoBaTenbHbIX yupexaeHusx (Ilocranosnenue ['maBHOTrO
rocyapCTBEHHOI0 CaHUTapHOro Bpada Poccuiickoin @enepamuu ot 29.12.2010
Ne 189 (pen. or 24.11.2015r.) «O6 ytBepxknenun CaulluH 2.4.2.2821-10
«CaHUTapHO-3MUJEMUOJIOTHYECKUE TPeOOBaHMSI K YCIOBUSM M OpTraHHU3aIuU
o0ydeHus B 001e00pa30BaATENbHBIX YUPEKIACHUIX);

PernonajbHbI YPOBEHb:

10. 3akon Yensiounckoi oomactu ot 29.08.2013 Ne 515-30 (pen. ot

28.08.2014) «O06 obpazoBanuu B YensasOUHCKOM 00J1acTH (MOMKUCAH
I'y6epuaropom Yensounckoit oonactu 30.08.2013 r.) / [ToctanoBieHue
3akononarensHoro Cobpanus YensOunckoit oomactu ot 29.08.2013 1. No 1543.

11. [lucbmo MunuctepcTBa 00pazoBanus U Hayku YensioOnHckoi odnactu ot 17
ceHntsOps 2014 r. Ne 03-02/7233 «O HanpapiieHMH UHOPMALMK IO BOMPOCaM
pa3paboTKu u YTBEPKICHUS 00pa3oBaTeNbHbIX porpamMmm B
00111e00pa30BaTeNbHBIX OPraHUu3aIUIX»;

12. ITuceMo MunuctepcTBa oOpa3zoBanus U Hayku YensOuHckon obmactu ot 02

mapTta 2015 1. Ne 03-02/1464 «O BHECEHHM U3MEHEHU B OCHOBHBIE
oOpazoBarenbHbIe MPOTPaMMbI HAYAJILHOTO 00I111er0, OCHOBHOTO OOIIETO,
cpeaHero oo61ero oopa3zoBaHus B 00111€00pa30BaTEIbHBIX OPraHU3aIUSIX
YensaOuHcKoM 00macT»

- ®I'OC HOO;

- KoHuenmmu 1yXxo0BHO-HPaBCTBEHHOI'O PAa3BUTHS U BOCIIMTAHMS JINYHOCTH
rpaxaanuda Poccuu;
- OOIT HOO;
- YyeObHoMy mtaHy mikossl Ha 2018 — 2019 yueOunsblit ro.
IInanupyembie pe3yibTAThl 0CBOCHHS 00y4aIOIIMMUCH IPOrPaMMbl

BHEYPOYHOI JIeITeJIbHOCTH «51 1 Moe 310poBbe»

B mpomecce o0yueHus © BOCHUTaHUST COOCTBEHHBIX YCTaHOBOK,
noTpeOHOCTe B 3HAYMMOW MOTHBAIMM Ha COONIOAEHUE HOPM M TpaBUi
3I0pOBOr0 00pasa >KM3HHU, KyJIbTYPhI 3A0POBbs Y 00ydaronmxcst GopMHUpPYIOTCS
NIO3HABATEIIbHEIE, JUYHOCTHBIE, PETYJIATUBHBIE, KOMMYHHUKATHUBHBIE
YHUBEpCaJIbHbIC yUeOHbIE IEHCTBHUSL.

JINYHOCTHBIE PE3YJIbTATHI OCBOCHUS TPOTrPAMMBI!




YCTaHOBKA Ha 3JI0POBBIN 00pa3 KU3HH;

OTIPE/IETIATH M BHICKA3BIBATH MTOJI PYKOBOJACTBOM YUHUTEISI CAMBIEC MPOCTHIC
U 00IIIMe 1)1 BCeX JIIOJICH MpaBuiia MOBEICHUSI IPU COTPYAHHUSCTBE
(3TUYECKHE HOPMBI);

B TIPEIOKCHHBIX MTeJJar0rOM CUTYAIUsIX OOIIEHUS M COTPYAHHYECTRA,
OTHPAsICh HA OOIIHE 71T BCEX MPOCTHIC MMPaBUiia TOBEACHUS, IeTIaTh
BBIOOD, TIPU MTOAIEPKKE IPYTUX YIACTHUKOB TPYIIIBI U MEIarora.

MeTanpeaMeTHbIE Pe3VJbTAThl 0CBOEHHS NIPOTrPAMMbI

PeryasituBubie YY/I:

OTIpEeAEIATh U POPMYIUPOBATH LIEJIb AESITEIBHOCTU C IOMOIIBIO YUUTEIIS;
MIPOroBapvBaTh MOCIEAOBATEIBHOCTh JCHCTBUHA TPH  BBITOJIHEHHUH
MPOCTENIINX YIIPAKHEHUN I YKPEIUICHHS 310POBBS;

YUUTh BbICKA3bIBAaTh CBOE MPEANOIOKEHHE (BEPCUIO) HA OCHOBE pabOTHI C
WLTIOCTpalMed, yYUTh paboTaTh MO MPEIJI0KEHHOMY YUUTENIEM IIaHy;
OCO3HaBaTh LIEHHOCTb COOCTBEHHOI'O 3[0POBbS M HEOOXOJUMOCTH €ro
COXpaHEHUS;

OBJAJCTh HaBBIKAMU CAMOCTOSITEJILHOM oOpraHu3anuu Oe30macHOMN
NESATENBHOCTH;

YMETh OLICHUBATh, KOHTPOJIUPOBATH U KOPPEKTUPOBATH CBOU JCHCTBHS;
YUYHATBCSI COBMECTHO C YYMTEJIEM M JPYyTMMH YYECHHKaMHU J1aBaTh
SMOLMOHAJIBHYIO OLIEHKY AESATEIbHOCTHU Kilacca, TPYIIIbI.

ITo3naBarteabHbie YY I:

n00bIBaTh HOBBIE 3HAHMS: HAaXOJIWTh OTBETHI HA BOMPOCHI, HCIOJB3YS
y4eOHUK, CBOM KM3HEHHBIN OIBIT;

nepepadaTeiBaTh TOJYYCHHYIO WH(OpMaIuioo: JeiaTh BBIBOJALI B
pe3ynbTaTe COBMECTHOU pabOThI BCETO KIlacca, TPYIIbL;
npeoOpa3oBbIBATh HHMOPMAITUIO U3 OJTHOW (OPMBI B APYTYIO: COCTABIISATH
paccka3bl Ha OCHOBE MPOCTEUIINX Mojeeil (MpeaIMEeTHbIX, PUCYHKOB,
CXEMaTHYECKUX PUCYHKOB, CXEM);

JenaTh OCO3HAHHBIA BBHIOOP ITOCTYIIKOB, TO3BOJISIIOIINX COXPAHATH H
YKPETUIATH 37J0POBbE.

KommynukatuBubie YV /I

BBITIOJTHATH MPaBUjia OOIICHUS C JIFOABMU;

KUTH C IPYy3bSIMHU B MUPE U COTJIACUU;

BBITIOJTHATh CBOM OOS3aHHOCTH B CEMbE; 3a00THTBHCS O 3JI0POBHE CBOCH
CEMBbH,

PUMEHSTh COBETBI JOKTOPOB IIpwpoapl B KM3HU; MPUMEHSATH IIpaBUiIa
TIOBEICHUS B PA3HBIX KU3HCHHBIX CHTYAIUSX;

yYMEHHE JIOHECTH CBOIO MO3HIIHIO JI0 APYTHX;



® CIymaTh U TOHUMATh PEUb APYTHX;

e cpeactBoM  (OPMHUPOBAHUS ITHX JICMCTBUM  CIYXKUT TEXHOJIOTHUS
poOJieMHOTro auaiora (MoOyX AUk 1 MOIBOISIINKN THAJIOT);

® YYUTHCS BBINIOJHATH Pa3jIWYHbIC POJIM B rpymrne (Jiuaepa, UCIOJIHUTEINS,
KPUTHKA), COBETHI;

e cpeacTBOM (hOPMHUPOBAHUS ITUX JACUCTBUI CIY)KUT OPTaHU3AIUs PaOOTHI
B MTapax W MaJIbIX TPyIIax.

O310poBHTE/IBHBIE PE3YJbTATHI IPOrPAMMbI BHEYPOUHOM esITeIbHOCTH:

® 0CO3HaHHE 00YYaIOIIKUMUCSA HEOOXOTUMOCTH 3a00THI O CBOEM 3/10POBHE U
BbIPAaOOTKHA (OPM MOBEACHHUS, KOTOPhIE MOMOTYT M30€XaTh OMACHOCTH
JUTSL KU3HU U 3JI0POBBS;
colMaJIbHAs aJlanTanus eTei, pacumpenue chepbl 001IeHus, IpuoOpeTeHue

ONBITA B3aUMOJECHCTBUSA C OKPYKAIOIIUM MHPOM.

TpeGoBaHusi K 3HAHUSAM M YMEHHUSM
B xope peanuzanusa mporpaMmbl BHEYPOUHOM JEATEIBHOCTH MO CHOPTHBHO-

O3JOPOBUTCIBPHOMY HAIIPABJICHHUIO (<3ﬂ0p0BeﬁKa)) 06yqa}onmec;1 JOJIDKHBI
3HATh.

- OCHOBHBIE BOIIPOCHI TMTHMEHBI, Kacarolmuecs Mpo(UIAKTUKU BUPYCHBIX
3a00JIeBaHUH, IEpEAAIOIINXCS BO3AYIIIHO-KANEIbHBIM ITyTEM;

- OCOOCHHOCTH BIIMSIHUSL BpPEIHBIX IPUBBIUEK Ha 3J0pPOBbE MIIAJIIIETO
IIKOJIbHUKA,

- OCOOEHHOCTH BO3JCHCTBUS JBUTaTE€IbHOW AaKTUBHOCTH Ha OpPTraHU3M
YEJI0BEKA;

- OCHOBBI PallMOHAJIBHOTO MUTAHUS;

- IMpaBuUJa OKa3aHUs MEPBOW MOMOLIY;

- crocoObl COXpaHEHUs U YKPEIUIEHUE 3/10POBbS;

- OCHOBBI pa3BUTHS MTO3HABATEIBHOMN Cephl;

- CBOM IIPaBa U IIpaBa IpPYyTUX JIOJEH;

- coOmrofaTh OOUIETIPUHATHIE TpaBUiia B CEMbE, B IIKOJIE, B TOCTSX,
TPAHCIIOPTE, OOIIECTBEHHBIX YUPEKICHUSIX;

- BJIMSHHE 3/10POBbsI Ha YCIEUIHYIO YU€OHYIO I€ATEIbHOCTD;

- 3HayeHWe (PU3UYECKUX YNPAKHEHUH Ui COXpPAHEHHUsS M YKpEIUICHUs
310pPOBbBS;

- 3HaHMA O ‘TIONE3HBIX W “BPEIHBIX TMPOAYKTaX, 3HAUEHUE pEKAMaA
NATaHMUS.

yMeThb:

- COCTaBJISITh UHAMBUIYAJbHBIN PEKUM JTHS U COOJIO/IATh €r0;

- BBINOJIHATh (PU3WYECKUE YNPAXKHEHUS MJIA Pa3BUTHUS  (PUIUUYECKHUX
HAaBBIKOB;



- pasnuyarh “TIOJE€3HbIE” U “BpEIHbIE” IPOIYKTHI;

- ucnonb3oBath cpeactsa npodpunaktukn  OP3, OPBU, kiemesoit
SHIIEANNT;

- OMpeAenATh OaronpusITHbIE (AaKTOPbI, BO3IECHCTBYIOIINE HA 3/I0POBBE;

- 3a00TUTBHCS O CBOEM 37J0POBBE;

- HaXOAMTbh BBIXOJ M3 CUTYallUi, CBA3aHHBIX C YNOTPEOJIECHUEM AJIKOTOJIs,
HapKOTUKOB, CUTAPET;

- IPUMEHATh KOMMYHHMKATUBHBIE U IIPE3EHTALIMOHHbBIE HABBIKH;

- UCIOJIb30BaTh HABBIKU AJIEMEHTAPHOM HCCIIE0BATENBCKON AESTENbHOCTH
B CBOEH paboTe;

- OKas3bplBaThb IIEPBYI0 MEIULMHCKYIO IOMOIIb MpPU KPOBOTECUEHUH,
YAYIIEHUH, YTOIUICHWH, OOMOpPOKEHHUHU, OXKOTe, TpaBMax, TEIJIOBOM U
COJIHEYHOM YyJapax;

- HAaxOJUTb BBIXOJI U3 CTPECCOBBIX CUTYAIIMIA;

- [PUHUMATH Pa3yMHbIE PEUICHUS MO MOBOJY JUYHOTO 370POBBS, a TaAKKE
COXpaHEHUS U yJydllleHus 0€30MacHOM U 3J0pOBOM cpeibl OOMTaHUS;

- aJIeKBaTHO OLIEHUBATH CBOE MOBEJCHUE B )KU3HEHHBIX CUTYalUsX;

- OTBEYaTh 3a CBOM IIOCTYIIKH;

- OTCTamBaTh CBOK HPABCTBEHHYIO MO3UIIMIO B CUTYyal[Md BbIOOpA.

1 rox ooyuenusi - (34 gaca)
Conep:xanue 3aHATHIA.

Tema 1. Cosemur ookmopa Boowl. (luac)
BerynurensHoe citoBo yunrensd. CoJiHIE, BO3AYX M BOJA — HAIW Jy4lIWe
Ipy3bs. 3aydnBaHuE CilOB. becena mo cTUXOTBOpeHUIO «MONIOABIPY.
OznopoButenbHas MuHyTka. CoBetsl noktopa Boxbel. Hrpa «Jlockaxu
CJIOBEYKOY.
Tema 2. /[py3vsa Booa u mvino. (1uac)
[ToBTOpenue npasui aokTopa Boasl. Ckazka o MukpoOax. 3aydrBaHUE CIIOB.
OsznopoBurensHas MunyTka. Urpa «Haob6opot». TBopueckas pabora.
Tema 3. I 1aza — enasuvle nomownuxu yenoseka. (luac)
becena 00 opramax 3peHums. 3ayuuBaHue cJIOB. ONBIT CO CBETOM.
I'mmuactuka ansa rnas. Urpa «Ilonesno — Bpeanoy». [IpaBuna OepexHOTro
OTHOUIEHUSI K 3PEHUIO.
Tema 4. Iloosuoicnvie uepul. (1uac)
3HakoMCTBO ¢ JokTopoMm CBexuid Bo3nyx. Urpsl Ha cBexkeM Bo3znyxe. «Msiu
B Bo3nyxe», «llonpeirynunkuy, Pa3, nBa, Tpu-6eru!»
Tema 5. YUmoobw yuu crviwanu. (1uac)
PaspirpeiBanne  cutyauuu. IlpoBemenme omnbiToB.  O310pOBUTENIBHAS
MHUHYTKA. [IpaBui coxpanenus ciryxa.
Tema 6. Ilouemy 6onam 3y6w1. (luac)



Urpa «VYrapaii-ka!» Paccka3 yunrtens. AHaiM3 CHUTyalud. 3HAKOMCTBO C

nokTopoM 310poBeie 3yObl. YmpaxHeHue «Jlepxu ocanky». TBopueckoe

PUCOBAHME.

Tema 7. Ymobwt 3661 Obiu 300posvimu. (1uac)

becena. 3nakoMcTBO ¢ JokTopoMm 3popoBas Iluma. VYnpaxHeHue

«CrpsiTanHblid caxapy. O310pOBUTENbHAS MUHYTKA. 3a4€M YeJIOBEKY 3yOHas

meérka? [lpaktuueckas padota. PazyunBanue ctuxorBopeHue. TecT.

Tema 8. Kak coxpanums ynvioky kpacusou? (luac)

[lcuxomornueckuit TpeHuHr «CoTBopu cosHile B cebe». Bcerpewa ¢

noktopoM 3nopoBble 3yOwl. [Ipaktuueckue 3ansTHA. O310pOBHUTENbHAS

muHyTKa. [Tamsarka «Kak coxpanuts 3y0os». TBopueckas padora.

Tema 9. «Pabouue uncmpymenmoiy uenosexa. (luac)

PasragpiBanue 3aragok. Pabora ¢ mocioBUIIaMd UM TOTOBOPKaMH.

OznopoButenvHass MHUHYTKAa. UWrpa-copeBHoBanue «Krto  Oombiie?»

[TamsTka «2TO MoJe3HO 3HATHY. [IpakTHueckas padoTa.

Tema 10. Iloosuoicnvie uepsi. (1uac)

PasyunBanue urp «Mensexbs oxoTtay, «CoBymkay, «He npormyctu Msw».

Tema 11. 3auem uenosexy koowca. (luac)

Urpa «Yranaiika». Berpewa ¢ moktopom 3popoBas Koxka. IlpoBenenue

onbITOB. Paccka3z yuutens. O3znopoBuTenbHas MHUHYTKAa «COJIHBIIIKOY.

[IpaBuiia yxo/ia 3a KOXKEH.

Tema 12. Haoéorcnan 3awuma opeanuzma. (1uac)

becena 06 opranax uyBctB. Pacckas yuurens. [Ipaktuueckas paboTa.
OznopoBurenbHas MUHYTKa. PaboTa no tabnuie «CTpoeHuEe KOXKI».
MopaenupoBanue cxemsl. TecT.

Tema 13. Ecau xootca nospescoena. (1uac)

Paccka3 yuurens o moBpexnaeHUsX Koxu. Wrpa «MOXHO WM HENb3s».

OznopoBuTenbHas MUHYTKa «IOTioA aymm». [Ipaktuueckas pabota B mapax

«Kak oxa3aTp nepByro nomous?»

Tema 14. Iloosuoicnvle uepsi. (1uac)

PazyuuBanue urp «Kpyrososie cankuy», actadeTsl co ckakaikamu, «Becénas

sctaderarn, «Iloe3ny.

Tema 15. Ilumanue — neobxooumoe ycrosue 011 ducuznu yenroseka. (luac)

[ToBTOpEHME mpaBWII 340pPOBBS. 3aydyMBAaHHME CIIOB. BcTpeua ¢ TOKTOpOM

3nopoBas [luma. Ynpaxkuenue mis ocanku «l'opa». Pabora mo Ttabmmiie

«Opranbl nuieBapeHus». Urpa «IIpogoiku ckazky».

Tema 16. 3akoHbI 370poBOTro uTaHuA. (/uac)

Cosetbl nokTOopa 3popoBas [Iuma. Ananus curyanuu. Urpa «Yraaaiikay.

[IpoBenenue ombiTa. O3m0poBUTENbHAS MUHYTKA. Mrpa «Yrto pazpymiaer

3I0POBBE, YTO YKPEIUIACT?». 30JI0ThIE MTPpaBUiIa TUTAHUA.

Tema 17. Con — nyuwee nexapcmeo. (luac)



Urper «MoxHo - Henb3s», «lOnHbli Kynunapy. IloBropeHue mnpaBui
310pOBb AHaM3 cuTyaruu. O310poBUTEIbHAS MUHYTKA «XOXJIECHHUE IO
Kamymkam», Mrpa no ruruene cHa «Ilimoxo — xopomio».

Tema 18. Kax nacmpoenue? (luac)

Berpeua ¢ noxkropom JIto00Bb. O370poBUTEIbHAS MHUHYTKA. YTPaKHEHUE
«A30yKka BoJIeOHbIX CJIOB. TecT.

Tema 19. A npuwén uz wxonwl. (1uac)

becena. AHanu3 u pa3bpIrpblBaHUE CUTyallMH. YTpaxHeHue «JIiobuiib — He
mobumby, Pacckas yuutens. O3gopoBuTenbHas MuHyTKa. Paborta c
nocioBulaMu. Mrpa «3aKkoH4u pacckaszy.

Tema 20. I1oodsuoicnvle uepst no eviboopy oemetl. (luac)

Tema 21-22. A — yuenux. (2 uaca)

O3n0poBUTENIbHAS MUHYTKA «YTIpaKHEHUs )KUBOTHBIX». Urpa «3Haelb au
Tl mnpaBuna?» TBopueckas pabota «llpupymaili mnpaBwia». AHamu3
cutyauuil. Urenue u padorta no cojuepkanuto pacckazoB M.Kynuna «Dens
Ha nepeMeHe», «B rapaepobe», «B cTo0BOIMY.

Tema 23-24. Bpeonvie npusviuku. (2 uaca)

becena «3t1o kpacuBblil yenoBek». Urpa «/la - Het». O3q0poBUTENBHASA
MuHyTKa «/JlepeBue». AnHanmu3 curyauud. ClOBO y4uTeNs. 3ayyMBaHUE
CJIOB. DTO HY>KHO 3anoMHuTh! [IpakTuyeckas pabora B mapax.

Tema 25. Iloosuoicnvie uepsi. (1uac)

PazyunBanue urp «3010t0€ 3EpHBIILIKO», «He 3eBaii!», «3amagns».

Tema 26. Ckenem — nawa onopa. (luac)

Pacckaz yuutens. Ilpaktuueckass pabGorta. O310pOBUTENbHAS MHUHYTKA
«Camomaccax ymei». 1o narepecHo. [IpaBuna nepBoii HOMOIIH.

Tema 27. Ocanka — cmpotinas cnuna! (luac)

Bcetpeua ¢ nokropom CrpoitHas Ocanka. 910 uatepecHo! O310poBuTeNbHAs
MuHyTKa. Pabora mo Ttabnuue. [lpaBuna nias moanep)kaHus MpPaBUILHOMN
ocaHku. [IpakTuueckue ynpaxHeHUs.

Tema 28. Eciu xouewwv 661ms 300po8. (luac)

Ckaska o MukpoOax. [IpaBmna 3akamuBanusi. O310pOBUTENIbHAS MUHYTKA.
[Ipaktuueckass pabota. TBopueckas pabGora. Ito wuHTepecHo! Tecr
«3I0pPOBBII YETIOBEK — 3TO...»

Tema 29.-30. Ilpasuna 6ezonacnocmu na 8ooe. (luac)

Pacckaz yuutens. 3HaKkOMCTBO ¢ MpaBUJIaMU MOBEJIeHUs Ha Boje. Pabora mo
TabuLIaM « YUuch miaBaThy. UMuTamms IBHKEHNUH IJI0BIIA.

Tema 31-32. IloosuoicHvie uepul. Becénvie cmapmei. (2 yaca)

Tema 33-34 O6o6warowue 3auamus «/Joxkmopa 300posvsy. (2uaca)
Bcerpeua ¢ nokropamu 310poBha. Urpa-paccyxaeHue «310pOBbIN 4eIOBEK-
3TO...», O3n0poBUTENbHAs MUHYTKA. Urpa «Xopowmo-mmoxoy». [loBropenne
npaBui 310poBbs. [lamaTka 310poBUUKOB. AHaIN3 cuTyauui. [loaBrxHbIe
UTPBI Ha BO3/YXE.



2 roa o0yuenusi - (35 4acoB)
Conepxxkanue nporpamMmmasl.

Tema 1. Ilpuuunvr 601e3nu. (luac)

CnoBo yunrens. [loBTopenue neBusa «YpOKOB 300pOBbs». AHAIU3
cTuxoTBOpeHus1. O310poBUTENIbHAS MUHYTKA. [[OBTOpEHNE MyApBIX CIIOB.
Tema 2. Ilpusnaxu 6onesnu. (luac)

AHanu3 cutyauuu B ctuxotBopennn C. Muxankosa «['punmy.
OznopoButenbHas MunyTka. Urpa — copeBHoBanue «Kto Gosbliie 3HaeT?».
[IpakTruueckas pabota 1o cocraBieHuro npasmi «Kak mnoMmouys 60I5HOMY ?»
Tema 3. Kak 300posgve? (luac)

Urpa- copeBHoBanue «Kto 6osbie 3HaeT?». Tect «TBOE 300poBBEY,
O3znopoButenbHas munyTKa. [IpakTrueckas padbora «I[lomoru cebe cam».
Tema 4. Kak opeanuzm nomocaem cebe. (luac)

[ToBTOpeHue npuuuH 6ose3nu. Pacckaz yuurens. Pexum qus.
O3nopoButenbHas MUHYTKA. TecT «YMeelb JIn Thl TOTOBUTH YPOKHU?).
Cocrasnenue namsTku «Kak npaBuibHO TOTOBUTH YPOKW.

Tema 5. 300posuiii 06pa3z scuznu. (luac)

Bcerpeua ¢ nokropamu 310poBbsi. [loBTOpeHUE npaBuil. AHAIN3 CUTYalllH.
Urpa «Bcrasp cnoBeuko». O310poBUTENBHAS MUHYTKA. MyZApbIe ClI0OBa
noktopa Cexuid Bo3myx.

Tema 6. Kakue spauu nac neuam. (luac)

[ToBTOpEHME COCTABISIONIUX 3J0POBOTO 00pa3a xu3Hu. becena o teme.
O3noposurenbHas MUHYTKA. AHanu3 cutyaund. CaMOaHaln3 310pOBbSI.

Tema 7. Ungexyuonnwvie 6onesnu. (luac)

CnoBo yuutens. CnoBapHas padota. Mrpa — copeBnoBanue «Kto 6obie
3HaeT?». O310poBUTEIbHAS MUHYTKA. AHAJIN3 CUTyalluud B CTUXOoTBOopeHuu C.
Muxankosa «IlonHsutace Temmneparypa...»

Tema 8. Ilpususxu om b6onesneu. (luac)

Paccka3 yuurens. AHanu3 cutyauuu B cTuxorBopeHnu C.Muxankosa
«ITpuBuBka». O3nopoBurenbHas MunyTka. Mrpa «llone3no — BpegHo».

Tema 9. Kakue nexapcmea mol gvibupaem. (luac)

Hrpa «Kto 6ombire 3HaeT?» becena «M3 yero momayyaroT JIEKapcTBay.
CrnoBapnas padota. O310poBUTEIbHAS MUHYTKA. AHAIN3 CUTYAaIlNH B
ctuxoTBopeHuu C. Muxaikosa.

Tema 10. Jomawmnsas anmeuxa. (luac)

Urpa «CseTodop 310poBbsi». AHanu3 cutyaruu. Pabora Hag CTUXOTBOpPEHUEM
C. MuxankoBa «/lyis1 00716HOTO YeoBeka...» Anreka goma. O310pOBUTEIbHAS
MUHYTKa. JTO MOJIE3HO 3HATH!

Tema 11. Ompasnenue nekapcmeamu. (luac)

becena no reme. Urpa — copeBHoBanue «Kto 6ombiie?» O310poBUTEIbHAS
MuHyTKa. [Ipu3Haku nexkapcTBeHHOTrO OTpaBiaeHus. [lomoru cebe cam!
[IpakTuueckas paboTa.



Tema 12. [Tuwesvie ompasnenus. (1uac)

[ToBTOpEHUE NMPU3HAKOB JICKAPCTBEHHOTO OTpaByieHUs. Pacckas yuurensi.
O3znopoBurenbHas MuHyTKa. [Ipr3Haku nuieBoro orpasienus. [leppas
MIOMOIIb TTPU OTPABJICHUSIX.

Tema 13. Ecau conneurno u scapko. (luac)

[ToBTOpEHME MpaBUIl TOBEACHUS MPHU MUILEBOM OTpaBlieHUU. becena mo teme.
Ananu3 cutyanuu B ctuxotBopeHun C. Muxankoa «3abbi1a Tanst npo
oben...» O3nopoBuTensHas MUHYTKa. [I[pU3Haku COTHEYHOTO 0XOTa.
[Ipaktuueckas pabora «Ilomoru cede cam!»

Tema 14. Ecau na yauye 002c0b u epo3a. (luac)

[ToBTopenue npasuil. becena no kaprune K. Makosckoro «/letu, 6eryniue ot
rpo3sb». [IpaBuiia noBeaeHus npu rpose. O310poBuTEIbHAs MUHYTKA. [loMorn
cebe cam!

Tema 15. Onacnocmo 6 Hawem dome. (1uac)

Pacckas yunrens. AHaim3 cUTyalMu B CTUXOTBOPEHUHU J. Y crieHCKoro «Mama
MPUXOIUT C paboThl...» [IpaBuna 0e30macHOro NoBeAEHUs B JOME.
OznopourenbHasg MuHyTKa. Urpa « CBeTOQOp 310pOBHSI».

Tema 16. Kax secmu cebs na ynuye. (1uac)

Pacckas yuurens. [IpaBusio nepexoja yaulsl B MECTaX, TJie HET cBeTodopa.
Urpa «CseTodop 310poBbsi». O310pOBUTENIbHAS MUHYTKA. AHAJIN3 CUTYaIlUU.
3ayuuBanue cioB. [IpaBuiia 6€30MaCHOCTH MMOBE/ICHUS B TPAHCIIOPTE.

Tema 17. Booa — naw opye. (luac)

Bcerpeua ¢ nokropom Bona. [IpaBuia nosenenus Ha Boje. O0CyxaeHus
ctuxoTBopeHus: . EMenbsiHoBa. O3nopoButenbHas MunyTka. Mrpa «Cserodop
310poBbsi». Korjga onacHOCTh psiioMm.

Tema 18. Kax ybepeuvcs om moposa. (1uac)

Pabota c oTpsiBKOM 13 cka3ku C. MuxankoBa «Mopo3 u mopo3zeny. [IpusHaku
obmopoxenus. O3gopoBuTtenbHas MuHyTKa. CocraBienue npasui. Mrpa
«ITonesno — BpenHO».

Tema 19. Ymobwt oconv ne npuuunun speoa. (luac)

IToBTOpeHue npaBui noseaeHus Ha Bojie. becena «Hem omacen orons?» Urpa
«Cetodop 310poBbsi». O0cyxaeHue curyamnuii. O310poBUTEILHAS MUHYTKA.
[IpaBuna noBeaenwus npu noxape B qome. [Ipaktuaeckas padora «Ilnan
ABAKYyallUU MPU MOKAPE.

Tema 20. Yem onacen snexmpuueckuii mox. (luac)

IToBTOpEHUE MpaBuWII MOBEACHUS MTPU MTOXKape B joMe. Pacckaz yuurens.
CrnoBapnas padota. IlepBas nomours nocrpagasuiemy. O310poBUTENbHAS
MunyTKa. Urpa «Cerodop 310p0oBbs».

Tema 21. Tpasmwi. (1uac)

Bugasl TpaBm. OkazaHue nepBoil MOMOIIM MPHU TTOpe3ax, ymudax, nepeaomax
(npakTuyeckas padbota B napax). O310poBUTEIbHAS MUHYTKA. 3ayYMBaHUE
CJIOB.

Tema 22. Vkycwr nacekomuix. (1uac)



becena no teme. AHaiin3 cutyauuu B ctTuxoTBopeHnn C. MuxankoBa

«Bapyr kakoi — TO cTpalHblii 3Bepb. ..» [Ipusnaku amnepruu. [Tomoru cede
caM. O3gopoButenbHas MUHyTKa. CrioBapHasi paboTa. 3ayuynBaHueE CJIOB.
Tema 23. Ymo mut 3naem npo codak u xowex. (1uac).

becena o nomamHux )kuBoTHBIX. OOCy)IeHHe cTuXoTBOpeHus. [IpaBuna
oOparieHus ¢ )KkUBOTHbBIMU. O3710poBUTENbHAS MUHYTKA. COCTaBIIEHHUE MTPaBUJL.
DTO UHTEPECHO!

Tema 24. Ompasnenue soosumvimu eewecmeamu. (luac)

Bunsr otpasnenuii. Urpa — copeBHoBanue «Kto Gosnbiie 3Haer?» Pacckas
yuutens. O3nopoBurenbHas MuHyTKa. Urpa «Cerodop 310poBbsi» [IpuzHaku
OTpaBJICHUS AJOBUTHIMU BeriecTBamu. CroBapHas padoTa. [lepBas momornpb
MIpU OTPABJICHUSX.

Tema 25. Ompasnenue yeapuvim cazom. (1uac)

becena no teme. 3ayunBanue cinoB. O31opoBuTenbHas MUHYTKA. [Ipr3Haku
OTpaBJieHUs yrapHbiM razoMm. Ilomoru cebe cam (cocrasienue npasui). Urpa
«BcTaBp MPONYIIEHHBIE CIIOBAY.

Tema 26. Kax nomous cebe npu mennosom yoape. (luac)

Paccka3 yuurens. [Ipusnaku TennoBoro yaapa. O310pOBUTENbHAS MUHYTKA.
[Tomoru ce6e cam! Urpa «CBetodop 310pOBBS».

Tema 27. Pacmsoicenue cea3o0x u evigux kocmetl. (luac)

[ToBTropenue «Kakue O6b1BatoT TpaBMbl». Pacckas yuutens. [Ipuznaku
PaCTSKEHUS CBSI30K M BhIBUXA KOcTel. O30pOBUTENbHAS MUHYTKA.
[IpakTuueckas paboTa B rpyrinax.

Tema 28. Ilepenomui. (1uac)

Buer nepenoMoB. 3HAaKOMCTBO ¢ npaBuiaMu. O310pOBUTETBHAS MUHYTKA.
[IpakTruueckas paboTa B mapax.

Tema 29. Eciu mol yuwubcs unu nopesancs. (luac)

Ananu3 cutyauuu B ctuxorBopenun C. MuxankoBa « TaHs nanpunk
HakoJioJa...» O3nopoBurtenbHas MunyTka. [lomoru cebe cam! CioBapHas
pabora. [IpakTruueckas paboTta B mapax.

Tema 30. Ecru 6 ena3, yxo, Hoc unu eopno nonano nocmoponuee meno. (luac)
becena no reme. Ecnu copunka nonana B ri1a3. O310poBUTENbHASI MUHYTKA.
Korna kpouika nonana B ropso. Ecinu uro-to nonano B yxo. OTraibiBaHue
KpoccBopaa «Oprasby.

Tema 31. Vkyco smeti. (1uac)

Paccka3 yuurens. 9to untepecHo! IlpusHaku ykycsl 3Men. O310pOBUTENbHAS
MuHyTKa. [lepBas momoip npu ykyce smen. OTrajpiBaHue KPOCCBOP/Ia.
Tema 32. Pacmu 300poevim. (luac)

Paccka3 yuurens o Heu3neunuMbIx 00sie3HX Beka. O310pOBUTENIbHAS MUHYTKA.
Pemenue 3agau.

Tema 33. Bocnumaii cebs. (1uac)

becena o teme. Tect «Onenu cedst cam». O310pOBUTEIbHAS MUHYTKA.

Tema 34-35. A sviouparo osuscenue. Obodowarowuii ypox. (2uaca)



Ypoxk — npaznnuk «B myTh qopory cooupantecs, 3a 310pOBbEM
OTHPABISUTECH ! »

3 rox odyuenusi - (35 4acoB)
Conep:kaHue MporpaMmai.

Tema 1. Kak socnumvigams ygepennocms u beccmpauiue (1uac)

becena no teme «Kak BoCIUTHIBATh YBEPEHHOCTh U Oeccrparmue.» Pabora mno
CTUXOTBOPEHUIO D YcmeHCKoro «AkaaemMuk MBaHOB». AHanu3 CUTyalldd IO
ctuxotBopeHuto M. ToxkmakoBoit «He Oymy Oostecsin. Hrpa «JlaBaiite
paz0epemcs», MPaKTUYECKOE 3aHATHE.

Tema 2.  Vuumca oymame. (luac)

becena no teme 3ansitus. 3ayunBanue cioB. Urpa «Ilouemy 310 mpou3zonuio?».
becena «CBoe MmHeHHEY .

Tema 3. Cnewu oenamo 006po (luac)

Urpa «IIpomomxku ckasky». becena mo teme. 3ayunBanue nociosuisl. Mrpa B
nocioBullbl. becena «J1odpoTa, OT3bIBUNBOCTH, CKDOMHOCTBY.

Tema 4. Ilomooswcem nu nam ooman (luac)

becena «Yrto Takoe noxw?». Urpa «lIpomoikure pacckassl»y. TBoOpueckas
pabora.

Tema 5. «Henpasoa — nosicvy 6 nociosuyax u nocosopkax (luac)

Urenue pacckaza JI. H. Toncroro «Kocrtouka». becema mo mpouynTaHHOMY.
3ay4yuBaHuUE CIOB. 3ay4YMBaHUE MTOCIOBUIL O IPABJE U JIKH.

Tema 6. Haoo nu npucaywueamocs k cosemam pooumenei (1uac)

becena o teme. Ananu3 cutyarnui Ha npuMmepe ctuxotBopenus C. Muxankosa
«$l HeHaBUXKYy CIOBO «cmathy. TBopueckas pabota «llopTper pomuteneit».
[loxxenanue cebe. UteHue m oOCykaeHue OTpbIBKa U3 pacckasza E. YapymmHa
«Kypouxkay.

Tema 7. I[louemy oemu u pooumenu He ce20a nonumarom opye opyea (luac)
becena mnmo Teme. Amnamm3 pacckaza M. Topbkoro «BopoObimeky.
O3znopoBurenbHas MunyTKa. Urpa «Ilouemy Ham 3anpemator?».

Tema 8. Bce i sicenanus evinonnumol (luac)

becena mo Tteme. AHaiM3 CHUTyallMil B CTUXOTBOPEHMSX «JIBe cecTpuuku
IpykHO *)kuim» U A. bapro «JleBouka - péByika. ToJIkoBaHHE MOCIIOBHI] U
KPBUIATHIX BBIPAKECHUMU.

Tema 9. Kax socnumamo 6 cebe coepocannocms (luac)

becena «Uto Takoe kampus?». Urpa «lIpoBepb cebs». O3mopoBUTENbHAS
MUHYTKa. PaboTa ¢ ToJIKOBBIM clioBapeM. ToKOBaHME MOCIIOBULI.

Temal0- 11. Kax omyuums cebs om 8peonsix npuswvluex (2uaca)

AHamm3 cutyauun B ctuxotBopeHnn C. MuxankoBa «llarepns! Ilstepns!».
becena no teme «Bpeanbie npuBbukn». COCTABICHUE NAMATKU «IJTO MOJIE3HO
3HaTh!». I[loBTOpeHHE OCHOBHOro naeBu3a. Paborta co cruxorBopeHueM I



Octepa «Her mnpusTHee 3aHATHS...». 3ayuuBanue cioB. HMrpa «/laBaii
IIOrOBOpUM». UTEHNE CTUXOTBOPEHUM HA TEMY 3aHATHUA.

Temal2. A npunumaro nooapox .(luac)

becena mo Teme. Urpa «3akoHuMWTE NpeIIOKEHUE». AHaANIM3 CUTyallMd B
ctuxotBopeHun I Ocrtepa «Ecmm Th mpumien Ha enky...» u H. Hocoa
«ITucemo HesHnaiikm». CocTaBieHre NaMATKU «ITO MOJE3HO MOMHUTH!». Urpa
«ITonbepu cnoBa O6JaroJapHOCTIY.

Temal3. A oapro nooapku.(luac)

becena nmo teme. AHAJIM3 CUTYyallMUd U3 TIECHU D YCIEHCKOTO «Y Halllel MaMbl
npa3aHuK» U ctuxotBopeHun [' Ocrtepa «Ecimu Apyr Ha A€Hb POKIEHBS...».
BBoa mousatus «3Mouus» u ero npoucxoxiaenue. Urpa «Bwibepu oTBeT».
CocrapieHue naMsITKi «ITO MOJIE3HO 3HATH!».

Tema 14. Haxazanue. (1uac)

becena mo teme. AHanu3 cUTyallMii B CTUXOTBOPEHUH «MallbuMK HapsIHBIN B
TOCTH WJAET» U CTUXOTBOpPEHUU D MOIIKOBCKOW «S yImien B CBOIO OOMAY».
TBopueckas padoTa.

Tema 15. Ooeorcoa. (1uac)

becena nmo Teme. Urpa «Kto Oomnbine 3Haer?». Urpa «3akoHum ¢paszy».
TonkoBanue mnocinoBuiibl. Wrpa «Haiiam mnpaBWwiIbHBIA OTBET». AHAIU3
CUTyallud B CTUXOTBOpEHHMH O MomkoBckod «CMOTpUTe, B KaKOM 4
miateuiie!». O0cyxnenue BoickazpiBanus A. I1. Uexosa.

Tema 16. Omeemcmeennoe nosedenue. (luac)

becena no teme. Urpa «3akoHuuTEe BbICKa3biBaHUE». COCTAaBICHUE MAMSTKHU
«IIpaBuna moBeacHUS C HE3HAKOMBIMU JIIOABMUY». UTeHUE CTUXOB «A30yKa
0e3onacHOCTH». AHAIM3 CUTYallMH 10 OTPBIBKY U3 paccka3a A. Packuna «Kak
ramna onasabiBan».

Tema 17. boas. (1uac)

PasranpiBanue kpoccBopma. becema mo Teme. AHanu3 cuTyauui B
ctuxotBopenHuu O. [puza «llIun B MOro agoHp Brmic...». Urpa «3akoHunre
bpazy».

Tema 18. Cepsuposka cmona. (luac)

becena mo Teme. PasrageiBanue kpoccBopna. PabGora Ham mnpaBUIBHBIM
IPaBOIKCAHUEM U MMPOU3HOILICHHEM CJI0Ba «anneTuT». becena «Kak npaBuibHO
HaKpBITh cTON». [lpakThueckas paborta mo stoil Teme. becena «Mbl ungem B
Kade».

Tema 19. Ilpasuna nosedenus 3a cmonom. (luac)

becena mo TemMe. AHanmu3 cuUTyalluM B CTUXOTBOPEHUU 3. AJIEKCAHAPOBOM
«Jloxkorw Mmemas, cepautcs Tantomka...» Pabora Hajx npaBuwiiaMu MOBEICHUS
3a cToJIoM. AHanmu3 cuTyanud B cTuxoTBopeHuu I'. Octepa «OT 3HAKOMBIX
yXOsl...»

Tema 20. Tv1 uoewv s2cocmu. (luac)

Ananu3 curyauuii. becena no teme. Cocrapnenue npuriamenuii. CoctaBieHue
naMmsaTku «B roctu Hajl0 TPUXOIUTh. .. »



Tema 21. Kak secmu cebs 6 mpancnopme u na yauye. (luac)

becena mo Teme. CocraBieHne mnamsaTku «O TmpaBuiax TMOBENCHHUS B
TpaHCHIOpTE, HAa yauue». UTeHne CTUXOTBOpeHU «A30yka noseaeHus». Wrpa
«Bp10epu npaBUIBHBIA OTBETY.

Tema 22. Kax secmu cebs 6 meampe, Kuro, wxoie. (luac)

becena nmo teme. AHanu3 cutyauun B ctuxotBopeHun A. bapto «B Tearper.
Urpa «Hakmum npaBunbHbli oOTBeT». becema «llpaBuna mnoBeaeHuss B
0OIIIECTBEHHBIX MECTAaX, IIKOJIE, B AETCKOM Cajay, Ha UTPOBOM ILIOIIAIKE .
Tema 23. Yueem nu mur 6escnuso oopawamscs. (luac)

becena nmo teme. Urpa «KommiaumenT». AHanu3 curyanuu. becema «Ywmein
MPAaBUJIBHO OTKA3aTbCAd OT MNPEIIOKEHUA». YUTEeHME CTHUXOTBOPEHUU O
«BOJIIIEOHBIX» CIIOBAX.

Tema 24. Vueem u mot pazeosapusams no menegony. (luac)

becena no teme. Urpa «Tenedon». CoctaBienue namsatku «lIpaBuia BeaeHus
TenedoHHoro pasropopa». Urpa « KommiaumeHnT.

Tema 25. Ilomocu cebe cam. (luac)

AHamm3 curyanuu B ctuxotBopeHnu M. TokmakoBon «CKOpO B IIKOJY».
PaGora ¢ wmyapeiMu wmbicisiMa.  becega mo Teme. Urenuwe m  aHanu3
ctuxotBopeHuss C. Mapmaka «KoT u nogelpw». AHaIW3 CUTyalud B
ctuxoTBopeHuu I'. Octepa «Ecnu npyr TBOM camblii aydmuid...» Wrpa
«3aKOHYM TPEIIIOKEHUSD.

Tema 26. Yueii opeanuzoeamo ceotii docye. (luac)

becena no teme. CtuxoTBopHBI MOoHTax. WUrpa «/laBait moroBopum». AHanus
CUTYyallMU B MOTEIIHBIX CKa3KaX (10 MOTHUBAaM PYCCKOTO (DOIbKIOpa).

Tema 27. Ymo makoe opyacoa. (1uac)

becena mo teme. PabGorta ¢ mocnoBuniamu. Urpa «3akoHum pacckas». Urpa
«Xouy ObITh». Utenue cruxorBopenus I1. Cunssckoro «Berepok ¢ Oepe3koit
mendercs». AHanu3 cutyanuu B pacckase JI. H. Tosnctoro «Oten u CBIHOBBS.
Tema 28. Kmo moocem cuumamuvcs Hacmosuum opyeom. (luac)

becena mo teme. Utenue u aHanu3 oTpbeiBKa U3 pacckaza B. OceeBoii «/lonr».
Urpa «lIpogomxu npennoxeHue». AHAIW3 CHUTyallUM B CTUXOTBOpPEHUH A.
[Mansirnna «Hactpoenue ymano». Urpa «Jlobut - He moOut». AHanu3
BbIpaxkeHus A. Dk3tonepu « bl Bcera B OTBETE 3a TEX, KOTO MPUPYUHIL. .. »
Tema 29. Kax docmasums pooumensm padocms. (luac)

UreHne OTpPBIBKOB M3 CTUXOTBOPEHHUM NETCKMX Iucarenen. becena mo teme.
Urpa «/laBait moroBopum». AHaIN3 cuTyanuu B ctuxorBopennd I'. [llupkosma
«He noimy s B3pocibix 3THX...» Urpa « KoMmmmMeHT».

Tema 30. Eciu komy - Hu6yowo HyscHa meos nomows. (luac)

becena mo teme. Urpa «Bwibepu mpaBWIbHBIA OTBET». AHAIU3 CUTyallUd B
cruxotBopenuu E. bnarnannon «Ham pnexymikay». Urpa «J/laBaii moroBopum.
Ananm3 cutyauuu B pacckase JI. H. Toncroro «Crapslil nen 1 BHy4€K».

Tema 31. Cnewume oenamwv 0o6po. (luac)



becena mo Tteme. TonkoBanue mnocnoBull. Mrpa «Krto Oonbmie 3HaeT?»
Bricka3piBaHusg Benukux Jroed o goOpote. HMHCIEHUpOBKAa OTphIBKA U3
npousBeaeHus H. HocoBa «llpuxmtouenns Hesnaliku u ero npysei». Urenune
CTUXOTBOPEHUH O J0OpOTE.

Tema 32. Ozonex 300poswvs. (1uac)

becena mo teme TearpanbHas mocraHoBka «JlokTop AiOomuT». Buxropuna
«bynp 310poB!» PaboTa Hax MOCIOBUIIAMU O 3/I0POBbE.

Tema 33. Ilymewecmesue 6 cmpany 300poewvs. (1uac)

Urpa- nyremectBue «B crpany 3mopoBbsi». Cranius «Moiaoabipy» (0 TUYHON
ruruene). Cranuusa «HeocTtopoxHOCTh» (OKa3zaHHWE MEpBOM TMOMOUIM IPHU
HecyacTHhIX ciay4aeB). Ctanmus «He 6omei» (mpodunakTtuka HHYEKITMOHHBIX
3aboneBanuit). Cranmusa «OnpsaTHOCTEY (yxo1a 3a omexaoi). Cranmms «[lomoi
rpsi3b» (rurveHa kuiauma) u T. 1. Tema 34-35 Kyasmypa 300posozo obpaza
orcusnu (2uaca)

Ypok - copeBHOoBaHue. Kynbrypa moBeaeHus. YeloOBEK U OKPYKAOIIAN MUP.
KynbpTypa o0menus. Yenosek u ero 3noposbe. [lucarenu getsam.

4 rox o0y4enus -(35 yacos)
Conepsxkanue nporpamMmmbl

Tema 1. Ymo makoe 300posve? (luac)

CnoBo  yumtens. Ilpaktuueckas pabora. Bcerpewa ¢ mexacecTpoid.
OsznopoBurenbHas MuHyTKa. Mrpa «/laBaii moroBopum». TBOpUYECKOE 3a/laHKE
«310pOBBE — ITO...»

Tema 2. Ymo maxoe smoyuu? (luac)

[Ipaktuueckass pabora. Pabora co cimoBapém. Urpel «KTto OGosbiue 3Haer?»,
«IIponomxu npennoxenue». O3nopoButenbHas MuHyTKa. Urpa « TBo€ umsiy».
Tema 3. Yyscmea u nocmynku. (luac)

Pabora co ctuxorBopenueMm J[x. Pomapu. becena mo teme. O3n0poBUTENbHAS
munyTKa. Urpa «Kto 6ombiie 3Haet?» TBopueckas paboTa B TETpaJiu.

Tema 4. Cmpecc. (1uac)

Pacckaz  yuwurens. CnoBapnas ~ palorTa. [Ipaktuueckas  pabora.
OsznoposurtenbHas munyTka. Urpa «KTo Gomnbliie 3HaeTr?» 3ayynBaHue CIOB.
Tema 5. Yuumcs oymamo u oeticmeosame. (luac)

[ToBTOpeHue. UTteHne n aHaIU3 CTUXOTBOpPEHUW. O310pOBUTENbHAS MHUHYTKA.
becena no teme. Urpa «Uro? 3auem? Kak?»

Tema 6. Yuumcsa naxooumo npuuuny u nocieocmaus coovimutl. (1uac)

Urpa «Ilouemy sTo mpousouuio?» Paborta ¢ nocnoBunamu. O310poBUTEIbHAS
muHyTKa. Urpsl «Ha30Bu Bo3MoxkHbIE TOcaeACTBU», «HT0? 3auem? Kak?»
Tema 7. Ymeu gvioupame. (luac)

Anamu3 ckasku. O3sgopoBurenbHas MuUHYTKa. becema mno Teme. Urpa
«KommiaumeHT.

Tema 8. IIpunumaro pewenue. (luac)



[TpakTnueckast paborta mo cocraBieHuto npasui. Urpa «/laBait moroBopum».
OznopoButenbHas MuHyTKa. llcuxonormueckuit tpeHuHr. Paborta co
ctuxotBopeHueM b. 3axoaepa «HUrto kpacuseil Bcero?»

Tema 9. 4 omeseuaro 3a ceoé pewenue. (1uac)

[Ipaktuueckas pabora. AHanu3 curyanuu. O310poBUTENbHAs MUHYTKa. UTrpbl
«YTo 4 3Ha10 0 cebey, «[IpogomKuTe MpeIOKEHUE.

Tema 10. Ymo mwvt 3naem o kypenuu. (luac)

Urpa «Bommebnsiii ctym». Berpeua ¢ MenpaGotHukoMm. PaGorta Hajg
nocioBuiaMu. becena no ckaske. O310pOBUTENBHASI MUHYTKA. DTO UHTEPECHO!
TBopueckas padoTa.

Tema 11. 3asucumocme. (luac)

AHanu3 cuTyallMM B CTUXOTBOpeHHMH 3. MomkoBckoil «CTpaHHBIE BELIN».
CnoBapnast pabora. O370poBUTENBHAS MUHYTKAa. JTO moJie3HO 3HaTh! Urpa
«JlaBait mOroBOpuM».

Tema 12. Vmeii ckazamov HET. (1uac)

AHanm3 cutyanuu. becena no reme. O3nopoBurtenbHas MuHyTKa. Urpsrl «/laBaii
roropopum», «4ro? 3auem? Kak?».

Tema 13. Kax ckazame HET. (1uac)

Urpa «3epkano u obe3bsiHay. Paccka3 yuutens. O310poBUTENIbHAS MHUHYTKA.
Urpa «IIponomxure IIPEIIOKECHUEY. TonkoBanue IIOCJIOBHIL.
IIcuxosiornyecknuii TPEHUHT.

Tema 14. Ilouemy gpednoti npugviuxe moi ckaxceuwt HET? (1uac)

Po6oTta co cruxorBopenuem A. Kocrenkoro «$ Bc€ o0, 4To €cTh Ha
ceere...» Urpa «Kommmment». O3n0poBuTenbHast MUHyTKa. Pacckas yuurens.
Pabota c mnakarom «/lepeBo pemienuii». [Ipaktuueckas padora.

Tema 15. A ymero svibupams — mpenune 6ezonacrhozo nosedernus. (luac)
Anamu3 cutyauuu. Mrpa «Boeibepu mnpaBuibHbIA O0TBET». O340pOBUTEIbHAS
MuHyTKa. PaboTa ¢ nepeBom pemenuii. TBopueckas padora.

Tema 16. Bonesoe nosedenue. (luac)

Paccka3 yuwmrtens. Urpa «/laBait moroBopum». O300pOBHUTENIBHAST MHUHYTKA.
Urpa «Cokposuina cepaua». IIcuxonornyeckuii TpeHUHT .

Tema 17. Anxoconw. (1uac)

Bcerpeua ¢ wmenpabGoraukom. KosiekTuBHOE pucoBaHHE. DTO HMHTEPECHO!
O3znopoBurenbHas MunyTKa. rpa «becena no kpyry». 9To MoJa€3HO MOMHUTH!
Tema 18. Arxocons — owuodka. (luac)

PaGora wag crtuxoTBOpeHweM. AHanu3 cutyanuu B OacHe C.MwuxankoBa
«Hensromuii BopoOei». Urpa «Bribepu orBeT». O310pOBUTENbHAS MUHYTKA.
D710 none3Ho NoMHUTH! [ICMXO0IOTrnYeCKnid TPEHUHT.

Tema 19. Anxocons — coenati evibop. (luac)

becena nmo Tteme. Urpa «Cnucok mnpodisem». O310pOBUTENbHAS MHUHYTKA.
TBopueckast padoTa ¢ AepeBoM perieHui. [Icuxonornyeckuii TpeHUHT.

Tema 20. Hapxomux. (luac)



Anamu3  cutyaruu. Pacckaz  yumrens. Bcerpewa ¢ mMeapaGOTHHKOM.
OsznmopoButenbHas MuHyTKa. [IpaBmia Oe3omacHoctn. TBOpueckas paboTa.
Urpa «/laBaii moroBopum».

Tema 21. Hapkomuk — mpenune 6ezonacthozo nosedenus. (1uac)

Urpa «llupamupa». IloBropeHune mnpaBui. O300pOBUTEIbHAS MHHYTKA.
[TpakTuyeckas padora. Urpa «/laBait moroBopumy». [lcuxonoruueckuii TpEHUHT.
Tema 22. Manvuuwxu u desuonku. (luac)

becena mo teme. Urpa «IIporuBonosoxHoCcTH». O310pOBUTENBHAS MHUHYTKA.
Urpa «/laBaii mnoroBopum». AHaIM3 CHUTyallud B CTUXOTBOPEHUH 0.
Ycenenckoro «Ecnu Obu1 ObI 51 1IeBUOHKOM. ..» TBopueckas padora.

Tema 23. Mos cemvs. (1uac)

3ammuTa puCyHKOB. AHanu3 cutyanuu B pacckasze K.J[.Ymmuckoro «Cuna He
npaBo». O310poBUTENbHAS MUHYTKAa. UTeHUE W aHanu3 cTUXOoTBOpeHus. Urpa
«IIpomomxu npensoReHue».

Tema 24. /[pyosicoa. (1uac)

HrpoBoe 3aHsTHE ¢ TI0OMMBIMU TeposiMU. Pa3bIrpbIBaHre CUTYyaIUi.

Tema 25. /[env 300possbs. (1uac)

OTtkpsbITHE Npa3aHuKa. Irpel 1 COpeBHOBAHUS.

Tema 26. Ymeem nu mot npasunvrno numamoca? (luac)

CroxetHo - poneBasg urpa «Mbl uaéM B MarasuH». OTO HWHTEPECHO!
OtrageiBanue 3aragok. O310pOBUTENbHAS MUHYTKA «BEpIIKM M KOPEIIKN».
NucuenupoBka «Cnop opomei». Urpa «Kakue oBoluM BBIPOCIU B OrOPOAE?»
Bcerpeua ¢ Jlokropom AiG0IUTOM.

Tema 27. A sviouparo xawy. (1uac)

Urpa «IlocnoBunpl 3anyrammces». 910 mHTEpecHO! Urpel «Otragain - kay,
«3areitHukn». O310poBUTENBHA MHUHYTKA «3€pHbILKO». KoHkype «Camas
BKyCHasl M nose3Has kama» Urpa «Yramaii ckazky».

Tema 28. Yucmoma u 30oposve. (1uac)

[Ipa3gauk yncrotel ¢ Moiinoasipom. MHCIIEHNpOoBKa. Urpa « Tpu nBuxeHus».
Tema 29. Omkyoa bepymcs epsasuyau? (uepa — nymewecmaue) (luac)
OcranoBka Ha ctaHuuu «['psi3HynbKa». AHanu3 CUTyaluuid B CTUXOTBOPEHHUH
JI.AAxuuna «Kun Ha cBeTe MaJIbUMK CTPAaHHBIN...», J.YcneHckoro «OueHb
CTpaIlllHas UCTOPHs». DTO TOJIE3HO MOMHUTE! PaboTa cO CTUXOTBOpEHHUEM.
Tema 30. Yucmoma u nopsioox (npoodondicenue nymeutecmausi). (1uac)

PaboTa ¢ mocnoBuniamu u moroBopkamu. Urpa «Yramaity. O3gopoBuTenbHas
MUHYTKa. PaboTa co CTUXOTBOPEHHSIMU.

Tema 31. byoem derams xopouio u ne 6ydem nioxo.(luac)

becena mo Tteme. Pabora c mnocnoBuniamu. BrickaspiBaHus o Jg00poTe.
OznopoBurenbHas MuHyTka. HUrpa «Krto Oonblie 3HaeT?» ITO HHTEpECHO!
YreHuu 1 aHAIU3 CTUXOTBOPEHUM.

Tema 32. KBH «Hauwe 300posvey» (luac)

Tema 33. A1 300posve bepeecy — cam cebe s nomoz2y (ypok-npazouux) (luac)
Tema 34-35. byodem 300poswl. (2uaca)



[Tocemenne menunuackoro kabuHeta. Urpa «Ilucemay. [Ipaktudeckas padbora
«BBIITyCK CTEHHOM T'a3€ThI».

TemaTnyeckoe NJIAHKPOBAHUE.

1 rox oovuenus (34 yaca)

Ne Pa3nensl, TeMBI. Koi-Bo yacos
1 Cosetnl okTOpa Bojibl. 1
2 Hpy3esa Boaa u Mauio. 1
3 ['na3za — riiaBHbIC TOMOIIHUKH YEJIOBEKA. 1
4 ITonBHKHBIE UTPBI 1
5 UTOOBI yIIIH CIIBIIIAIIH. 1
6 [Touemy GonAT 3yOHI. 1
7 Ut0oObI 3y0bI OBLITH 3I0POBBIMHU. 1
8 Kax coxpanuth ynpiOKy KpacuBOM. 1
9 [TonBuXHbBIEC UTPHI 1
10 «Pabourie ”HCTPYMEHTBI» YeIOBEKa. 1
11 3auem 4elloBEeKy KOoxka 1
12 Hanéxnas 3ammra oprannszma 1
13 Ecnu xoxa noBpexaeHa 1




14

[TonBuxkHBIE UTPBI

15 [Tutanue — HEOOXOAMMOE YCIIOBUE JIJIs KU3HU
YeJIoBeKa

16 310poBasi nuia sl BCel CeMbHU

17 CoH — nyuliee J1eKapcTBO

18 Kakoe Hactpoenue?

19 A mpumén u3 KOk

20 [ToaBMKHBIE UTPBI

21-22 | 4 - yueHuk

23-24 | BpenHble NpUBBIYKH

25 [ToaBMKHBIE UTPBI

26 Ckenet — Hala onopa

27 OcaHka — cTpoiiHasi CiuHa

28 Ecnu xouetb ObITh 310pOB

29-30 | [IpaBuiia 6e30macHOCTH HA BOJIE

31-32 | IlonBUXKHBIEC UTPHI

33-34 | O6o6maromnue ypoku «J[okTopa mpupoasn




TemaTnuyeckoe IVIAHMPOBAHME

2 roxodoyuenuss - (354acoB)

Ne Tema 3aHATUA KosmuecTBo yacos
1 [Tpuunna Oosne3Hn 1
2 [Tpu3Haku 601€3HU 1
3 Kaxk 310poBbe? 1
4 Kak opranusm nomoraer cede cam 1
5 310pOoBbIH 00pa3 KU3HH 1
6 Kakue Bpaun Hac nedar 1
7 Nupexumonusie 00s1e3HU 1
8 [TpuBuBKH OT OoJIe3HEH 1
9 Kakwue nexapcTBa Mbl BEIOMpaem 1
10 JloMarHsig anTeka 1
11 OTtpaBneHue JeKapCcTBAMU 1
12 [TuieBbie OTpaBIeHUA 1




13

Ecnu comHedHo u xxapko

14 Ecnu Ha ynuie 10ap 1 rposa

15 OnacHOCTh B HaIlIeM JIOMe

16 Kak Bectu cebs Ha yuie

17 Bona - nam apyr

18 Kaxk ybepeuncst oT Mopo3a

19 UToOBI OrOHb HE IPUYMHIII Bpeia

20 YeMm omaceH MEeKTPUIECKUI TOK

21 TpaBmbI

22 VYKyChl HACEKOMBIX

23 Yrto MBI 3HaEM PO COOAK U KOIIEK

24 OtpaBiieHuE SIAOBUTHIMHU BEIIECTBAMU
25 OTpaBiieHHE yrapHbIM T'a30M

26 Kak moMous cebe mpu TEmIoBOM yaape




27 Pactspxenne CBA30K U BRIBUX KOCTEH 1
28 [Tepenomsl 1
29 Ecnu b1 ymumOcs uinu nopesancs 1
30 Ecnu B rias, yxo, HOC WM TOPJIO TIOTAJIO 1
MTOCTOPOHHEE TEJIO
31 Ykyc 3Men 1
32 PacTtu 310poBBIM 1
33 Bocnuraii ce0s 1
34-35 | 4 BeIOMparo IBMKCHUE 2
Temamuueckoe nianuposanue
3 200 ooyuenusn - (35 uacos)
Ne Tema 3aHaATHA KoJs-Bo yacoB

1 | Kak BocIUTBIBaTh YBEPEHHOCTH U OeccTpalime. 1
2 | Yuumcs 1yMarth. 1
3 | Crnemmu nenath 100po. 1




4 | [TomoxeT 11 HaM OOMaH.

5 | «HempaBaa — 1105kb» B TIOCTIOBHIIAX U
MOTOBOPKAX.

6 | Hamo mu mpuciaymmBaThCs K COBETaM
poauTeIe.

7 | Ilouemy getw v poAUTENHU HE BCETAa
MOHUMAIOT JIPYT JIpyTa.

8 | Bce nu xenaHus BBIMOTHUMBI.

9 | Kak BociuTath B cebe cep>KaHHOCTb.

10 | Bpeanble IpuBHIYKH.

11 | Kak oTyuuTb ce0si OT BpEeIHBIX TPUBHIYECK.

12 | S mpuHUMaro mogapoK.

13 | A napro nmogapku.

14 | Hakazanwue.

15 | Onexna.

16 | OTBeTCTBEHHOE OBE/IECHUE.




17

bonb.

18 | CepBupoBka croa.

19 | IlpaBuiia moBeeHUS 3a CTOJIOM.

20 | Te1 maenis B TOCTH.

21 | Kak Bectu ce0s B TpaHCTIOPTE U HA YIIHIIE.
22 | Kak Bectu cebst B TeaTpe , KHHO, IIKOJIE.

23 | YMeeM 1 MBI BeXKJIMBO 00paImaThes.

24 | YMeeM 1M Mbl pa3roBapuBaTh Mo TeaehoHy.
25 | Ilomorwu cebe cam.

26 | Ymeilt opraHu30BaTh CBOU JJOCYT.

27 | Uro Takoe mpyxkoa.

28 | KTo MOXeT CYMTAThCS HACTOSIIIIAM JIPYTOM.
29 | Kak 10cTaBUTh POUTEISIM PAJIOCTb.

30 | Ecnu komy-HHOYb HYKHA TBOSI TIOMOIIIb.




31 | Comemute aenatb 100po. 1

32 | OrOHEK 370pOBBAI. 1
33 | [IyremecTBue B CTpaHy 3710POBBSI. 1
34 - | KynasTypa 3m0poBOoro oopasa >Ku3HH. 2
35

TemaTHuyeckoe NJIAHUPOBAHUE

4 rox ooyuenusi - (35 gyacos)

Ne Tema 3aHaATHS KoJj-Bo yacoB
1 Uto Takoe 310pOBbE? 1

2 Y10 Takoe dYMOIMU? 1

3 UyBcTBa M MOCTYIKA 1

4 Ctpecc 1

5 Yuumcs 1yMath U J€CTBOBATh 1

6 Yaumcs HaXOJUTh NPUYUHY u 1

IIOCJIEICTBUS COOBITHI




7 VYmeit BBIOUpaTh

8 [TpunuMaro perienue

9 51 oTBeyaro 3a CBOM pelieHus

10 | Yto MBI 3HaeM 0 KypeHUHU

11 3aBUCHUMOCTh

12 VYwmeli ckazate HET

13 Kak ckazate HET

14 IToueMy BpenHOM INMPUBBIYKE Thl CKAXKEIIb
HET?

15 | A ymero BbIOMpaTh — TPEHUHT O€30MACHOTO
MOBEJICHUS

16 BoneBoe moBeneHue

17 AJKOrosb

18 AJKOrOJB — OImMoKa

19 AJIKOTOJIb — clieiail BBIOOD




20 | Hapxotuk

21 Hapkotuk —  TpeHuHr  6e€30macHOro
MTOBEICHUS

22 ManpyHUIlKU U JIEBYOHKHA

23 Most cembs

24 Hpyx0a

25 JleHb 310pOBbs

26 YMeeM 11 Mbl IPAaBUIIBHO MHUTATHCS?

27 51 BeIOUparo Karry

28 YucrtoTa U 310pOBbE

29 Otkyna O6epyTcst TpsA3HYIH?

30 YucroTta ¥ NopsAa0K

31 Bynem nenath xopoiio u He OyJIeM TI0X0

32 KBH «Hare 310poBbe»

33 A 3m0poBBe Oepery — cam cebe s TOMOTY.




34-35 | bBynwTe 3m0poOBbI! 2
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